
ROZVRH SKUPINOVÉHO CVIČENÍ
platný od 1. 10. 2023

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK

RADOST                     
Z POHYBU

12:00-12:45

Bc. Zuzana Schnirchová 

180 Kč

ZAMĚŘENO            
NA TĚLO

16:30-17:15

Bc. Anna Tománková

180 Kč

RADOST                 
Z POHYBU

12:00-12:45

Bc. Zuzana Schnirchová

180 Kč

PILATES

16:30-17:15

Lucy Linn Fells

180 Kč

ZDRAVOTNÍ 
CVIČENÍ

12:00-12:45

Bc. Zuzana Schnirchová

180 Kč

Pacienti jsou povinni uhradit všechna cvičení při objednání nebo před prvním cvičením. 
Děkujeme za pochopení.

Využijte našich množstevních slev! Balíček 10 lekcí si můžete pořídit za zvýhodněnou cenu. 
1620 Kč (10 x 45 minut)


